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林後第十二章 1～21 

主題：保羅的自誇 

一、保羅為何說自誇沒有好處？ 

保羅對於自誇沒有好處的理由如下： 

1.對可被稱為基督使徒的資格沒有好處，基督是自我卑

微，以至於死，且死在十字架上的，因此自誇並不能增加作

基督使徒的條件。 

2.自誇對建立信徒、培植教會沒有好處。 

3.自誇會使哥林多信徒高舉人過於基督。 

4.自誇會使自己自高（驕傲）。 

 

二、何謂第三層天、樂園及隱祕的言語？ 

希伯來人把天分為三天，第一層天等於是我們說的大氣

層，第二層天是星宿的所在，由第二到第三層天，中間相隔

的是不能飛越的大水，第三層天則是上帝和祂的寶座之居

所，希伯來人是透過「第三層天」來表達上帝的超越性，人

無法自行到達。如果由 3-4 節來看，第三層天所指的就是樂

園。 

「樂園」：在新約經文中出現三次（路 16：23；23：43；

啟 2：7)，均指樂園是義人的居所，是義人死後或復活的大日

子從上帝領受的獎賞。 

「隱祕的言語」：不可說出來的話。有人盼望保羅說出他

在樂園的經歷，但保羅被禁止說出來。「是人不可說的」：是

不允許聽見的人說出來的。 

保羅會在此這段經歷，從背景來看是因在哥林多教會滋

事的人極可能就是常以自己知道屬靈隱祕之事為傲，又譏諷

保羅沒有這樣「高級、特殊」的經驗。保羅說出這個十四年

前的經歷，是為要堵住自誇之人的口。若特殊經驗可以證明

一個人的使徒資格，那麼保羅更有這種資格。 

以上提醒我們，當謙卑分享自己的屬靈經歷，避免得來

驕傲。再者，我們越認識主，就要越隱藏自己，避免自高。 
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三、保羅這根痛苦的刺是什麼？ 

關於保羅身上的這根刺，許多解經家提出不同的看法，

有人說是肉體上的疾病，患有眼疾，嚴重的影響到視力（加

6：11）。有人說保羅可能有某種與生俱來的缺陷，影響他的

事工，為此深感痛苦。也有人說，這個刺指的是一個人，這

個人常常跟著他，擾害他，處處為難他。這根刺無論是病是

事或是人，令保羅感覺不舒服，甚至痛苦，並讓他因此感到

軟弱。為了去除這根刺，保羅三次禱告上帝。上帝給的答案

是：「我的恩典夠你用的！我的能力是在人的軟弱上顯得完

全，所以，保羅更愛誇自己的軟弱。」（9）另一方面，保羅

也領悟到上帝在這根刺的用意，「又恐怕我因所得的啟示甚

大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的

差役要攻擊我，免得我過於自高。」（7）上帝允許撒但的差

役攻擊保羅，放一根刺在他肉體上，讓他痛苦軟弱，使他知

道不論領受的啟示多大，他都不是上帝。 

以上讓我們看見，生命中的刺，消極方面，使我們不會

過於自高；積極方面，是為使我們的靈命不斷長進。 

 

四、請問主的恩典如何在人的軟弱上顯出剛強？ 

1.因為主的恩典夠用：「夠用」是用在現在式，帶著一種

繼續下去、歷久不衰的意義。因此主的恩典「夠用」，所指的

就是主的恩典不只夠你過去用，也夠你現在、將來用。 

2.因為主的能力是在人的軟弱上顯得剛強：這裡的「能

力」與「恩典」是同義的，表明主的恩典不僅可使人在痛苦

軟弱中不害怕，它更具成事的力量，保羅在貧窮、疾病、羞

辱、被輕視、被譏諷時，因著主的恩典，他可以繼續他的使

徒事奉。只要我們肯承認自己的軟弱、不足，主要藉自己的

能力在我們的軟弱不足中成事，來顯出上帝的榮耀。 

以上提醒我們，上帝給我們夠用的恩典，使我們在最軟
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弱的時刻經歷上帝的能力，在困難中仍然得勝，一樣能夠活

出上帝的命定，成就上帝給我們的夢想。再者，承認自己的

「無能」，就必能經歷上帝的「全能」。 

   

五、何謂保羅的「軟弱神學」？ 

使徒保羅說：「因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了」

（10）。因而「軟弱神學」具有下列數項要素： 

1.一生事主事人，不計報酬，只是默默地獻上一生，燃盡

一生。而不是以經歷來自誇，來贏取人的掌聲。 

2.不逃避軟弱：保羅身上的剌，別人的攻擊、輕視，沒

有領袖魅力（言語粗俗），都是軟弱的內容。他沒有逃避，反

而在軟弱下，一心要完成上帝的託負。結果成了滿身傷痕的

人。但傷痛使他向上帝呼求，進而經歷基督能力的保護，體

驗到什麼時候軟弱，什麼時候就剛強。 

3.不是討人的喜歡，而是討上帝的喜歡：成功不是以掌

聲、名利來衡量，而是以捨己背十字架來衡量。最重要的

是，看他走到人生的盡頭，他一生所得的能否伴他走入永

恆？祭士長、文士、長老的權柄和勢力可以挑動暴民釘死耶

穌，但軟弱的耶穌斷氣時卻天地驟變，日月無光。最軟弱的

戰勝最剛強的，因為軟弱的要素不是討人的喜歡，而是討上

帝的喜歡。 

 

六、保羅如何表明他對哥林多教會的愛？ 

保羅藉由二件事來表明他對哥林多教會的愛： 

1.保羅愛哥林多教會，因他不佔他們的便宜（14-16），

保羅重申他不接受哥林多教會經濟的援助，是保羅所要的是

他們，不是他們的金錢。換言之，保羅愛哥林多教會，不愛

他們的金錢；且是用為父為母的心去愛他們。  

2.保羅差到哥林多教會的同工愛信徒，因不佔信徒的便

宜（17-18），保羅指出他所差派出去的同工，他們在愛心與

行事上與保羅所持的是同一個動機和態度。 
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以上提醒我們，挑戰自己要有為父的心腸，真實用主的

愛去愛上帝所託付給我們的羊群，使他們從我們的身上看見

主的榮美。 

 

七、保羅對哥林多教會分訴的目的何在？ 

保羅首先指出，他的分訴是「在基督裡當神面前說話」：

意思是，作為一個負責的傳道者，應該把事實講清楚，盼能

滿足上帝的要求標準。保羅對哥林多教會分訴的目的，是希

望哥林多信徒能夠明白保羅對他們的愛，醒悟他們被騙，看

清假使徒的真面目，斷絕與他們的來往。 

因此他所求的是哥林多人必須根除早已存有的罪惡：第

一類是因結黨而引發的分爭和分裂（20），第二類是邪淫放蕩

的不道德行為（21）。這就是「造就」他們。「造就」即「建

立」。建立他們，使他們在真道上受栽培，而成為一個更好的

基督徒，以避免保羅在上帝面前的虧欠。 

以上提醒我們，當活出美好的生活見證，使帶領我們信

主的人不為我們傷心難過。 


